
Originaires du continent européen 
mais aussi du Moyen-Orient, d’Asie 
ou de Méditerranée orientale, les 
plantes messicoles accompagnent 
les sociétés humaines depuis la 
naissance de l’agriculture. 
En effet, comme leur nom l’indique - 
messicole signifiant «habitante des 
moissons’’ - leur cycle biologique 
est lié à celui des cultures annuelles. 
Bien qu’elles rendent de nombreux 
services, elles sont aujourd’hui 
menacées par les modifications des 
pratiques agricoles. 
Découvrez, dans ces pages, le Plan 
régional d’actions qui vise à les 
préserver. Sont également incluses 
dans ce plan d’actions, certaines 
espèces présentes dans les vignes, 
vergers et cultures sarclées.

89
espèces messicoles 

en Auvergne-

Rhône-Alpes 
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• Espèces peu compétitives

• Pour la plupart annuelles (+ 
quelques géophytes à bulbes)

• Germination automnale ou 
hivernale, floraison en mai ou juin 
(quelques espèces plus précoces, 
notamment parmi les géophytes)

É C O L O G I E
• Cultures annuelles (surtout 
céréales d’hiver) ou pérennes

• Sols calcaires et superficiels, 
secs, pauvres en éléments 
nutritifs (+ quelques espèces 
sur sols acides)

2022-2027

Vous souhaitez vous impliquer dans la mise en œuvre du plan régional d’actions ? 
Vous souhaitez obtenir plus d’informations sur les messicoles et les actions déployées ?

CBN alpin, Ornella KRISTO, o.kristo@cbn-alpin.fr / 06 45 58 78 09
CBN du Massif central, Lorrain MONLYADE, lorrain.monlyade@cbnmc.fr / 04 71 77 55 70

RESSOURCES

CONTACTS

Page régionale (site de l’Observatoire régional de la biodiversité)  : https://
www.biodiversite-auvergne-rhone-alpes.fr/plans-dactions/plantes-messi-
coles/

Site du Plan national d’actions : https://plantesmessicoles.fr/

 

LES PLANTES MESSICOLES
L’essentiel du Plan régional d’actions (PRA)  

d’Auvergne-Rhône-Alpes

Bleuet

Bardanette squarreuse

 https://plantesmessicoles.fr/
 https://www.biodiversite-auvergne-rhone-alpes.fr/plans-dactions/plantes-messicoles/


Face au constat de leur régression significative, un plan national d’actions (PNA) en faveur des plantes messicoles est mis en oeuvre depuis 
2012. Les Conservatoires botaniques nationaux alpin et du Massif central ont rédigé et animent la déclinaison régionale du PNA en faveur des 
messicoles pour la région Auvergne-Rhône-Alpes pour la période 2022-2027.

PRA Auvergne-Rhône-Alpes : 29 actions - 15 objectifs - 6 axes, calés sur ceux du premier Plan national d’actions.
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• Travail du sol superficiel à 
l’automne

• Herbicides proscrits

• Favoriser les cultures 
d’automne dans la rotation

• Fumure organique modérée 

• Faible densité de céréales

• Réutilisation des semences
sur la ferme

SERVICES RENDUS par les messicoles U N  P L A N  R É G I O N A L  D ’ A C T I O N S

AXE
0 2

Promouvoir les plantes messicoles comme éléments 

de biodiversité dans l’espace agricole 
Exemple d’action : étudier les pratiques favorables aux 
messicoles
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0 1

Identifier les enjeux majeurs et mobiliser des outils 
adaptés pour la conservation
Exemple d’action : diffuser une carte des enjeux communaux
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Réimplanter des messicoles dans les paysages 

agricoles et périurbains et préserver la diversité 

génétique locale 
Exemple d’action : semer des messicoles au sein de parcelles 
agricoles 
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Contribuer au suivi de la flore messicole
Exemple d’action : suivre les plantes messicoles au sein d’un 
réseau de ferme partenaires
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Développer des actions de communication et de 

formation en cohérence avec les perceptions et les 

besoins des acteurs
Exemple d’action : participer à des journées fermes ouvertes 
pour sensibiliser à la thématique
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• Nectarifères, pollinifères - attractives pour les 
pollinisateurs
• Attractives pour les auxiliaires de cultures
• Ressource alimentaire pour les oiseaux de plaine
• Ressource herbagère (pâturage sur chaumes)
• Propriétés médicinales

Coordination et animation du plan d’action
Exemple d’action : réunir le comité de pilotage du PRA une fois par an

Gagée des champs

Vesce de Pannonie

Adonis d'été

Vaccaire d'Espagne

Bardanette squarreuse

Gagée des champs

Miroir de Vénus


